Finlande : Quotidien sur place

Horaires d’ouverture

En hiver, les commerces sont ouverts en semaine de 9h a 17h ; le samedi, vous trouverez porte close
a compter de 14h. L'été, les heures de fermeture sont d'une heure plus tardive. Vous pourrez
également faire vos emplettes dans les grands magasins : ces derniers sont ouverts de 9h a 20h en
semaine, ils ferment a 18h le samedi. Vous pourrez vous rendre derriére un guichet de banque en
semaine, de 9h15 a 16h15.

Moyens de transport

Vous ne rencontrerez aucune difficulté pour vous déplacer en Finlande. Les réseaux ferroviaires,
aériens et d'autocars sont trés bons et vous emmeéneront partout. Au quotidien, méme pour vous
rendre dans le nord du pays, vous pourrez trouver un vol aisément. Pour voyager dans le pays, c'est
principalement le bus que vous emprunterez. Le réseau routier est généralement bon. Votre permis
de conduire francgais est suffisant pour vous mettre au volant. En ville, vous pourrez vous déplacer en
vélo, qui se loue aisément.

Jours fériés

» Féte nationale : 6 décembre (féte de I'lndépendance)
* Autres jours fériés

ler mai : féte de mai

- jeudi de I'Ascension

23 juin : Saint-Jean

24 décembre : Réveillon de Noél

© 25 décembre : Noél

© 26 décembre : Tapaninpaiva
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Principaux journaux
Helsinigin Sanomat — lltalehti — Hameen Sanomat

Gastronomie

Influencée tout a la fois par la gastronomie suédoise et russe, la cuisine finlandaise a ses propres
spécificités locales. La pomme de terre y est reine : elle accompagne toute sorte de plats de poisson
et de viande en sauce. Le gibier et le poisson sauvage sont tres présents. Parmi les plats typiques : le
ragoQt de renne, le saumon qui se présente mariné ou grillé ou encore la grouse des neiges.

Pourboires
Le pourboire ne se pratique pas en Finlande, a I'exception des hotels et restaurants de grand luxe.
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