Portugal : Quotidien sur place

Horaires d’ouverture

Les magasins de ville sont parfois ouverts en continu. Les horaires d'ouverture s'étendent sinon de
9h & 13h puis de 15h &4 19h en semaine. La plupart du temps, les magasins ferment dés le samedi
aprés-midi. En revanche, les centres commerciaux font la journée continue, de 10h a 22h, y compris
le week-end. Les agences bancaires vous accueilleront de 8h30 a 15h en semaine. Dans des endroits
trés fréquentés, grandes villes ou stations balnéaires, vous pourrez trouver des agences ouvertes
jusqu'a 18h. La Poste ouvre ses guichets en semaine de 8h30 a 18h. A noter : le bureau de poste de
I'aéroport de Lisbonne est ouvert 24h/24.

Moyens de transport

Privilégiez dans la mesure du possible le bus. Vous pouvez également louer un véhicule. Le
carburant est cependant assez cher, et le comportement des Portugais sur la route parfois
dangereux. En ville, les transports en commun sont efficaces : bus urbains, tramways, funiculaires et
méme un métro, a Lisbonne, vous méneront a destination sans probléme.

Jours fériés

» Féte nationale : 10 juin
» Autres jours fériés
° ler janvier : Nouvel An
© - (février) : jour du Carnaval
° -:vendredi Saint
° 25 avril : Féte de la Libération (commémoration révolution des oeillets)
° ler mai: Féte du travall
© -: Corpus Christi
© 15 ao(t : Assomption
° 5 octobre : Jour de la République
° ler novembre : Toussaint
© ler décembre : Jour de la restauration de I'Indépendance
© 8 décembre : Immaculée Conception
© 25 décembre : Noél
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Gastronomie
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Sans étre trés recherchée, la cuisine portugaise saura vous convaincre et méme vous régaler. Au
chapitre des spécialités culinaires : les « pasteis de baclahau », croguettes de morues ; les «
sardinhas assadas », de délicieuses sardines grillées au feu de bois ; ou encore la « caldo verde »,
une soupe de pommes de terre et de choux. Le « bife de atum » (steak de thon), et la préparation de
sole grillée (le « linguado grehado ») sont deux des plats les plus typigues du pays.

Pourboires

Le service est compris dans la note qui vous sera présentée au restaurant. Vous pouvez cependant
laisser un petit quelque chose : généralement, l'usage est de donner 5 a 10% du montant de
I'addition. Cet usage vaut également pour les chauffeurs de taxi.

22



