Russie : Quotidien sur place

Horaires d’ouverture

Les commerces sont ouverts en semaine de 9h a 20h, avec une interruption a la mi-journée. Le
samedi, les portes se ferment a 18h. Les banques ouvrent leurs guichets de 10 a 18h, en semaine.
Quant aux administrations, elles accueillent le public de 9 a 18h, toujours en semaine.

Moyens de transport

Il n'est pas aisé de se déplacer en Russie de maniére efficace et sécurisée. L'avion est déconseillé
sur les lignes intérieures. Si vous devez le prendre, assurez-vous de réserver une place sur un vol qui
a pour destination finale un pays étranger. Le train est intéressant et confortable mais
particulierement lent ; sachez qu'il reste réglé sur I'heure de Moscou dans I'ensemble du pays et ne
voyagez pas seul. Vous pouvez également prendre le bus pour de petits trajets. La voiture n'est pas
non plus conseillée. La voie fluviale reste une option si vous voyagez I'été.

Jours fériés

» Féte nationale : 12 juin
 Autres jours fériés
° ler mai: Féte du travail
° 2 mai: Congé de mai
° 9 mai : Féte de la Victoire (1945)
° 5 novembre : Féte de I'Unité
Principaux journaux
The Moscow Times — Pravda — Kosmoljskar Pravda (quotidien communiste) — Express Chronicle

Gastronomie

La cuisine russe s'occidentalise mais vous pourrez déguster des spécialités durant votre périple. La
viande mijotée régne en maitre ; elle vous sera servie accompagnée de légumes bouillis. Vous
disposerez de davantage de choix dans les entrées.

Pourboires

Il fait partie des usages courants de laisser une petite gratification aux serveurs, aux employés
d'hétels et, plus généralement, a quiconque vous rend service.
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