Suede : Préparation

Quand partir

Evitez le mois d'aodt ou s'abattent régulierement les pluies. L'été est chaud et ensoleillé ; un séjour
organisé entre fin mai et fin juillet devrait ainsi vous combler. A noter : il arrive fréquemment qu'en
dehors de la pleine saison, certains sites ou lieus de villégiature ne soient pas ouverts. Les villes importantes
vous accueillent toute I'année, bien entendu...

Formalités administratives

Votre carte d'identité, ou un passeport, vous suffira pour tout séjour de moins de 3 mois en Suéde. Le
document devra cependant étre valide. Nous vous conseillons de préférer le passeport : certains
organismes suédois ne reconnaissent pas la carte nationale d'identité sécurisée.

Argent

Prévoyez un budget important si vous souhaitez profiter d'un séjour confortable et sortir un peu.
Vous aurez du mal a vous en sortir pour moins de 60 euros au quotidien méme en vous restreignant.
Votre carte de crédit vous sera d'une grande utilité pour régler vos achats et frais. Vous trouverez des
distributeurs automatiques prés des banques.

Santé

Vous devez demander votre carte européenne d'assurance maladie, au moins 15 jours avant votre
départ, a votre caisse d'assurance maladie.

En raison de I'épidémie de grippe aviaire, il vous est recommandé d'éviter tout contact avec les
volatiles. Ne pas se rendre dans des élevages ou dans les marchés aux volatiles. Evitez de
consommer des produits crus ou insuffisamment cuits (viande et oeufs en particulier) et lavez-vous
régulierement les mains. Il est conseillé de souscrire une assurance couvrant le rapatriement
sanitaire.

Comment s’y rendre
Depuis Paris, vous prendrez un vol pour Arlanda, aéroport international principal de Suéde a une
demi-heure environ de Stockolm.

Adresses utiles

Ambassade de Suéde en France :
17 rue Barbet de Jouy - 75007 Paris
(tel.) 01 44 18 88 00

Ambassade de France en Suéde :
Kommenddrsgatan 13 - Box 5135 — 10243 Stockholm
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(tel.) [46] (8) 45 95 300
presse@ambafrance-se.org

22



